
Die schönsten Wandertouren 
entlang der eurobahn-Strecken

Wir fahren im Auftrag des

Mit dem Zug 
zum Wanderspaß!



Mit dem Zug zum Wanderspaß
Jede Menge Abwechslung finden Natur- und Kulturfans 
beim Wandern im Münsterland, in Ostwestfalen-Lippe 
und im Paderborner Land.  Wir haben für Sie neun  
interessante Wandertouren entlang der Strecken

(RB 50) 	 Münster  Dortmund

(RB 59)	 Dortmund  Soest

(RB 71) 	 Bielefeld  Bünde  Rahden

(RB 73) 	 Bielefeld  Lage  Lemgo

(RB 69) 	 Münster  Hamm  Bielefeld 	

(RB 89) 	 Münster  Hamm  Paderborn  

	 Warburg  Kassel-Wilhelmshöhe

gefunden. Alle Touren können Sie bequem mit dem Zug 
erreichen. Egal, ob Sie es gemütlich angehen lassen  
wollen oder die sportliche Herausforderung suchen –  
die ausgewählten Wandertouren sind immer ein  
Erlebnis. 

Jetzt heißt die Devise: Einfach hinfahren und loslaufen! 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß! 

Ihre eurobahn

Mit dem Zug pünktlich und sicher zum Wanderausflug
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Tour	 Strecke	 Länge

Tour 1	 Münster-Hiltrup – Rinkerode	    9 km

 Tour 2	 Lünen – Werne	 18 km

Tour 3	 Unna – Hemmerde	 14 km

Tour 4	 Bielefeld – Oerlinghausen	 13 km

Tour 5	 Rundwanderweg Lemgo	 15 km

Tour 6	 Hamm – Hamm-Heessen	 14 km

Tour 7	 Rundwanderweg Lübbecke	 22 km

Tour 8	 Holzhausen – Lübbecke	 15 km

Tour 9	  Altenbeken – Willebadessen	 24 km

Dauer	 Schwierigkeitsgrad	 Seiten

ca. 3 Std.	 leicht 	 18–19

ca. 5 Std.	 mittel	 20–21

ca. 4 Std.	 mittel	 22-23

ca. 3,5 Std	 mittel 	 24–25

ca. 5 Std.	 mittel/hügelig 	 26–27

ca. 4,5 Std.	 mittel 	 28–29

ca. 7 Std.	 schwer 	 30–31

ca. 5,5 Std.	 schwer/hügelig 	 32–33

ca. 7,5 Std.	 schwer	 34–35	

	

	

Unterwegs auf eindrucksvollen  
Wandertouren
Wer als Wanderer umweltfreundlich zu Fuß durch die 
herrliche Natur unterwegs ist, setzt auch bei seiner Fahrt 
zum Wanderausflug gern auf öffentliche Verkehrsmittel. 

Alle neun Wanderstrecken, deren Landschaft und Umge-
bung vielfältig sind, beginnen und enden an Bahnhöfen. 
Sie führen durch Städte, eindrucksvolle Wälder- und Wie-
senlandschaften – vorbei an Windmühlen, Schlössern 
und Aussichtstürmen mit schönen Blicken von Anhöhen 
und der Stille der weitläufigen Wälder. 
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Wandern begeistert jedes Alter

Für jeden ist etwas dabei – von eben bis hügelig, von 
kurz bis lang 

Einsteiger-Tour
Wer es langsam angehen möchte, beginnt mit der 9 km 
langen Tour 1 von Münster-Hiltrup nach Rinkerode, die 
kaum Steigungen enthält. Entlang des Dortmund-Ems-
Kanals, am Hiltruper See vorbei, erreichen Sie die Hohe 
Ward, einen 15–30 m mächtigen bewaldeten Kiessand
rücken, der in der Eiszeit entstanden ist. Nach Verlassen 
der Hohen Ward wandern Sie durch die Feldflur nach 
Rinkerode.

Mittelschwere Touren
Als mittelschwer einzustufen sind fünf  Touren mit  
Längen zwischen 13 und 18 km. 

Die erste der fünf Touren (Tour 2) führt mit 18 Kilo
metern von Lünen nach Werne. Vorbei am Schloss  
Cappenberg gehen Sie auf dem Wanderweg A1/A2,  
der nicht nur das  „Tor“ ins Kohuesholz ist. Hier be-
ginnt auch ein Teil des Naturschutzgebiets  „Wälder bei 
Cappenberg“.  Auf diesem Weg bieten sich wunderbare 
Ausblicke auf ein idyllisches, landwirtschaftlich gepräg-
tes und von einzelnen Gehöften besiedeltes Gebiet. 
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Durch den Lemgoer Stadtwald 
und auf dem Hansaweg X9 führt 
die Tour 5, die eine Rundwande-
rung ist. Die liebevoll restaurierte  
Lemgoer Altstadt mit ihren über 
200 Baudenkmälern – von der  
Gotik bis zum Klassizismus – u. a.  
das historische Rathaus, die 
Nicolaikirche und das Weser
renaissance-Museum im Schloss 
Brake sind Beispiele vieler Sehens-
würdigkeiten auf dieser Strecke. 

Eine weitere mittelschwere Tour, ist die Tour 6, ein 14 km 
langer Wanderweg in der Region Hamm. Eine Wande-
rung, die an zwei Lippeschleusen und an den beiden 
Schlössern Heessen und Oberwerries vorbeiführt.

Aussicht vom Eisernen Anton

Holzbrücke bei Unna

Die zweite, mittelschwere Tour 
(Tour 3) startet in Unna und führt 
durch das Naturschutzgebiet 
der Uelzener Heide über einen 
stillgelegten, idyllisch bepflanz-
ten Bahndamm nach Lenningsen 
und von dort weiter nach  
Hemmerde.

Von Bielefeld nach Oerlinghausen führt die Tour 4 über 
den bekannten Hermannsweg. Dieser Weg verläuft über 
den Kamm des Teutoburger Waldes, vorbei an der Biele-
felder Sparrenburg, dem Aussichtsturm „Eiserner Anton“ 
mit eindrucksvoller Weitsicht bis ins Wiehengebirge 

und weiter über 
Lämershagen nach 
Oerlinghausen. 
Dort können Sie 
das archäologische 
Freilichtmuseum 
besuchen.  

Lemgoer Rathaus

Wanderweg entlang des Dattel-Hamm-Kanals

Foto: Elke Lumpe
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Windmühle Struckhof am Mühlensteig

Anspruchsvolle Touren

Wer eine richtige sportliche Herausforderung sucht, 
wandert im Gebiet Lübbecke oder den bekannten Egge-
weg im Paderborner Land. 

Auf dem 22 km langen Rundwanderweg (Tour 7) durch 
das Große Torfmoor können Sie eine faszinierende ur-
sprüngliche Natur erleben, die zu jeder Jahreszeit ihren 
besonderen Reiz hat. Der Weg führt durch das einzigar-
tige Hochmoor, vorbei an alten Pappeln, und gibt den 
Blick frei auf naturbelassene Wiesen, Tümpel, Teiche und 
Bäche mit teilweise mystischer Atmosphäre.

Herausfordernd ist eine Teiletappe des bekannten  
„Mühlensteig“-Fernwanderwegs von Holzhausen durchs 
Wiehengebirge bis nach Lübbecke (Tour 8). Hier hat 
man einige Höhenmeter (215 m) zu überwinden. Es 
gibt aber einiges zu sehen auf dieser Strecke, z. B. die 
Gutswassermühle und die durch Pferde angetriebene 
Rossmühle.

Die Tour 9 von Altenbeken 
nach Willebadessen ist eine 
Teiletappe des bekann-
ten Eggewanderwegs. 
Urwüchsige Bergwälder, 
steile Felsklippen, Natur-
quellen und grüne Talauen 
prägen die Erholungsland-
schaft des staatlich aner-
kannten Luftkurortes  
Willebadessen im Natur-
park Teutoburger Wald/
Eggegebirge. Diese Etappe 
kann nach 16 km an der 
Bushaltestelle in Herbram-
Wald beendet werden.

Wanderweg durch das Große Torfmoor
Eggeweg zwischen Altenbeken 
und Willebadessen
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Komfortabel zum Ziel
Erst einsteigen, dann zahlen – alle Tickets können Sie 
ganz bequem am Automaten im Zug kaufen. Ein  
weiterer Pluspunkt sind die vielen Vis-a-vis-Sitzgruppen 
mit großer Beinfreiheit, die die Fahrt mit der eurobahn 
so komfortabel machen. 

Herrliche Ausblicke in die Landschaft haben Sie bei 
jeder unserer Wandertouren

Möchten Sie Ihr Fahrrad oder 
einen Kinderwagen mitneh-
men – kein Problem! 
Hierfür gibt es ausreichend 
Abstellflächen in den Zügen. 
An den Türen sind Schilder 
angebracht, die die Menge 
der abstellbaren Fahrräder im 
nächstgelegenen Mehrzweck-
abteil anzeigen. 
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Günstig fahren mit  
unseren Tarif-Tipps

Die eurobahn fährt durch mehrere Tarifgebiete. Damit 
Sie sich keine Gedanken über die richtigen Tickets ma-
chen müssen, wählt der Ticketautomat im Zug oder am 
Bahnhof automatisch den richtigen Tarif.

Alle Tickets werden anerkannt und verkauft, auch mit 
BahnCard-Ermäßigung, sofern zwischen zwei Tarif
gebieten gefahren wird.

Besonders für Fahrten nach 9 Uhr (an Wochenenden 
und Feiertagen ganztags) empfehlen wir hier einige 
Sparangebote:

 9-Uhr-TagesTicket (1 und 5 Personen)

	 Gültig montags bis freitags von 9 Uhr bis 3 Uhr des  
Folgetages. An den Wochenenden und an den Feier
tagen sogar ganztags! Das TagesTicket ist regional  
gültig. Sie können beliebig viele Fahrten in der  
jeweiligen Preisstufe unternehmen. Im Münsterland-
Tarif kann eine erwachsene Person mit bis zu drei 
Kindern (bis einschließlich 14 Jahre) reisen. 

	 Das 9-Uhr-TagesTicket gibt es im Münsterland-Tarif, 
Ruhr-Lippe-Tarif, Hochstift-Tarif und im Tarif „ Der 
Sechser“ als Ticket für eine Person und für Gruppen  
bis 5 Personen. 

	 Beim 9-Uhr-TagesTicket für eine Person können in 
allen Tarifen max. 1 Erwachsener plus 3 Kinder bis ein-
schließlich 14 Jahren reisen. Alternativ kann anstelle 
eines Kindes auch ein Fahrrad befördert werden.

	

 SchönerTagTicket NRW

	 Mit dem SchönerTagTicket NRW können Sie an einem 
Tag Ihrer Wahl von 9 Uhr bis 3 Uhr des Folgetages in  
ganz NRW reisen. An Wochenenden und gesetzlichen 
Feiertagen ist das SchönerTagTicket NRW sogar von  
0 Uhr bis 3 Uhr des Folgetages gültig.
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Tour 1
MÜNSTER-HILTRUP
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Höhenprofil

72 m
54 m

0 km 9 km

Münster-Hiltrup   Rinkerode

Münster-Hiltrup Bhf
Nach Verlassen des Bahnhofs Hiltrup rechts durch 
die Unterführung gehen und anschließend den 
Dortmund-Ems-Kanal überqueren

300 m

Sofort nach Brückenende führt rechts eine Treppe 
hinab zum Kanal

Links auf dem Fußweg/Radweg bis zu einer Eisen-
bahnbrücke, die den Kanal überquert

1,5 km

Unter der Brücke hindurch, nach wenigen Metern 
links auf Zum Hiltruper See und geradeaus weiter auf 
dem Fußweg (rechts Gaststätte) bis zum Hiltruper 
See

450 m

Links abbiegen und weiter entlang dem See bis zu 
einem breiten Fahrradweg

500 m

Bei Erreichen des Fahrradweges (Hohe Ward) nach 
links abbiegen, die Eisenbahnstrecke Hamm–Müns-
ter überqueren und geradeaus, bis das erste Wasser-
staubecken zu sehen ist

700 m

Vor dem Staubecken links abbiegen bis zum nächs-
ten  Querweg, dem nach rechts durch das Wasser
gewinnungsgebiet zu folgen ist

1 km

Am Ende rechts abbiegen auf einen breiten Sandweg 
bis zu einer Wegkreuzung, an der rechts die unter 
Denkmalschutz stehende Wasserpumpstation liegt

100 m

Links abbiegen auf einen breiten Weg, bis nach  
ca. 1 km die Hauptwanderstrecke des Westfälischen 
Heimatbundes X15 rechts abbiegt

1 km

Ab hier dieser Wanderstrecke folgen. Zunächst 
geht es durch einen Wald mit einer links liegenden 
Wiesen-Feld-Lichtung

1 km

Nach Verlassen des Waldes führt der befestigte Weg 
X15 durch die offene Feldflur mit einzelnen Gehöften 
bis zum Bahnhof Rinkerode

2,5 km

Wer noch in den Ortskern Rinkerode gehen möchte, 
muss noch etwa weitere 400 m zurücklegen.

Rinkerode Bhf

Strecke: ca.9 km

Gehzeit: ca. 3 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

N
0 500 m 1 km
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Foto: Elke Lumpe

Hiltruper See

Unser
Einkehrtipp: 
Land-gut-Hotel 
Lohmann

Öffnungszeiten: 
Apr.–Okt.
Di. Ruhetag
Mo., Mi.–Fr. 
ab 14 Uhr
Sa. u. So. ab 11 Uhr

Nov.-März
Di. Ruhetag
Mo., Mi.–Fr. 
ab 15 Uhr
Sa. u. So. ab 12 Uhr

Historisches Wasserwerk Hohe Ward

Foto: Florian Adler
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Tour 2Tour 1

Höhenprofil

Werne

Lünen

Schloss Cappenberg
Flammstube & Café „Alte Kegelbahn“
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113 m
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0 km 18 km

Lünen  Werne

Strecke: ca. 18 km

Gehzeit: ca. 5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: mittel

Lünen Hbf
Nach Norden Richtung Münsterstraße/B54.
Weiter auf Ernst-Becker-Str.

1,1 km

Rechts auf Löwen-Köster-Str., nach links abbiegen, um 
auf Löwen-Koster-Str. zu bleiben

320 m

Links abbiegen auf Steinstr. 220 m

Rechts Fußweg in Richtung Cappenberger See
Ab hier dem Wanderweg X  folgen

1,3 km

Vorbei am See, rechts abbiegen auf Richard-Schirrmann-
Weg bis Ende

1,5 km

Links abbiegen auf Dreischfeld 1,3 km

Rechts abbiegen auf Schlossberg
Richtung Schloss Cappenberg und weiter geradeaus

750 m

Links abbiegen auf Hirschwiese. Am Ende rechts, dann 
links Richtung Am Kohuesholz abbiegen

1,8 km

Rechts abbiegen auf Am Kohuesholz. Weiter geradeaus 
auf Steinbahn, weiter auf Am Kohuesholz

2,5 km

Rechts abbiegen auf Funnenstr. 1,3 km

Rechts abbiegen auf Am Funnenkamp. Nach links 
abbiegen, um auf Am Funnenkamp zu bleiben

700 m

Weiter auf Am Romberg. Nach rechts abbiegen, um auf 
Am Romberg zu bleiben

1,6 km

Links abbiegen auf Martinsweg 800 m

Weiter auf Am Bellingholz 1,3 km

Weiter auf Jahnstr. 160 m

Links auf Fandernstr. 210 m

Rechts auf Grabbestr., wieder rechts, um auf Grabbestr. 
zu bleiben

160 m

Links abbiegen auf Droste-Hülshoff-Str. 180 m

Links abbiegen auf Wibbeltstr. 6 m

Sofort rechts abbiegen auf Wagenfeldstr. 220 m

Rechts abbiegen auf Selmer Str. 19 m

Links abbiegen auf Brinkhof 190 m

Links abbiegen auf Auf der Woort 210 m

Rechts abbiegen auf Penningrode 84 m

Links abbiegen auf Am Bahnhof, dann rechts abbiegen, 
um auf Am Bahnhof zu bleiben

480 m

Werne a. d. Lippe Bhf

N
0 500 m 1 km
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Schloss Cappenberg

Unser 
Einkehrtipp: 
Flammstube & Café 
„Alte Kegelbahn“

Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di.–Sa. 12–22 Uhr,
So. 9–22 Uhr

Blick über den Cappenberger See

Wikipedia, Stahlkocher

Tour 2 Tour 3

Höhenprofil

Bahnhof

Alte Holzbrücke

Alter Bahnhof

Bahnhof

Unna

Heeren-Werve

Königsborn

Uelzen
Mühlhausen

Hemmerde

Lünern

Lenningsen

Unna   Hemmerde

103 m

69 m

0 km 14 km

Strecke : ca. 14 km

Reine Gehzeit: ca. 4 Stunden

Schwierigkeitsgrad: mittel

Unna Bhf
Auf Bahnhofstraße nach Osten Richtung Bergische Str. 240 m

Links abbiegen auf Bergische Str. 240 m

Links abbiegen auf Hellweg 230 m

Weiter auf Höingstr. 210 m

Rechts abbiegen auf  Viktoriastr. in Richtung Uelzen 350 m

Links abbiegen auf Saarbrücker Str. 600 m

Rechts auf Auf dem Höing 150 m

Ca. 300 m vor der Eisenbahnbrücke links abbiegen in 
einen Feldweg

750 m

Links abbiegen auf Schwertlacke bis zur Holzbrücke 2,5 km

Die Holzbrücke hochgehen auf den alten Bahndamm, 
der in östlicher Richtung bis Lenningsen führt

(Nach 4,7 km verlässt der Weg kurzfristig den Damm 
und läuft ca. 300 m neben der Straße bis zu einem links 
gelegenen Wanderparkplatz. Nach kurzer Wegstrecke 
erreichen Sie dann wieder den Dammweg bis  
Lenningsen)

8,2 km

Weiter auf Bahndamm vorbei an Altem Bahnhof 950 m

Hinter Lenningsen den alten Bahndamm verlassen und 
rechts in den Gnadenweg biegen

650 m

Rechts abbiegen auf Auf der Horst 1,2 km

Weiter auf Am Brauk 210 m

Nach links abbiegen, um auf Am Brauk zu bleiben 350 m

Weiter auf Am Brauck 550 m

Rechts abbiegen auf Auf dem Siepen 1,0 km

Hemmerde Bhf

N
0 500 m 1 km
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Tour 3 Tour 4 Bielefeld   Oerlinghausen
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Höhenprofil
306 m

131 m

0 km 13 km

Strecke: ca. 13 km

Gehzeit: ca. 3,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: mittel

Bielefeld Hbf
Am Hauptbahnhof in die StadtBahn-Linie 1 (Richtung 
Bielefeld-Senne) oder 2 (Richtung Bielefeld-Sieker) 
einsteigen und bis zur Haltestelle „Landgericht“ 
fahren

Von hier aus über die Spiegelstr. hoch zur  
Sparrenburg gehen

500 m

Hier beginnt der Hermannsweg H  Richtung Osten 
über die breite Promenade, vorbei am „Waldhotel 
Brands Busch“. An einer auffälligen Steinreihe mit 
einem als Denkmal gestalteten Sandsteinblock 
vorbeigehen

2,6 km

Die Bodelschwinghstr. überqueren und weiter auf 
dem Hermannsweg vorbei am „Restaurant Habichts-
höhe“ in den Wald hinauf bis zur Osningstr. gehen 
und am  „Restaurant Eiserner Anton“ die Straße 
überqueren

2,3 km

Zum Aussichtsturm  „Eiserner Anton“ 900 m

Dem Hermannsweg folgen und in Lämershagen die 
Autobahnbrücke überqueren 

2,3 km

Weiter auf der Lämershagener Str. über den Wand-
weg bis zum Wöstenfeldweg

2 km

Hier nach rechts in den Wöstenfeldweg einbiegen, 
bis rechts die Straße Schopke abbiegt 

1,1 km

Bei der nächsten Abzweigung weiter rechts halten  
und durch einen Tunnel die Tunnelstr. unterqueren

300 m

Nach dem Tunnel links halten, die Robert-Koch-Str. 
überqueren, dann rechts und nach wenigen Metern 
wieder links in einen Weg

300 m

Weiter auf der Straße Wehme, die Straße Unter der 
Howe überqueren und weiter auf die Pfarrstr. bis zur 
Küsterwete gehen

200 m

Links abbiegen auf Simonsplatz 100 m

Rechts auf die Hauptstr., bis rechts die Melmsche 
Hirschapotheke zu sehen ist

500 m

Links abbiegen auf die Rathausstr. 100 m

Hinter der Sparkasse befindet sich der Marktplatz, 
von dem Sie mit der Stadtbus-Linie 39 zum Oerling
hauser Bahnhof gelangen können

Oerlinghausen Bhf

Alter Adelssitz Borgmühl

Denkmal an der alten Bahnlinie in Lenningsen

Holzbrücke am alten Bahndamm

Tour 3

Die Stadtbus-Linie 39 verkehrt vom Markt
platz zum Bahnhof Oerlinghausen:
Mo.-Fr.: Halbstündlich, XX:15 und XX:45 Uhr
Sa.: Im Stundentakt, XX:45 Uhr
So. und an Feiertagen: 
Im 2-Stundentakt ab 12:47 Uhr

N
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Unser 
Einkehrtipp: 
Eiserner Anton

Öffnungszeiten:
Fr.–So. ab 11 Uhr

Luftansicht auf die Sparrenburg

Links: Sparrenburg;
rechts: Aussichtsturm „Eiserner Anton“

Tour 5Tour 4 Rundwanderweg Lemgo
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Höhenprofil

0 km 15 km

350 m

98 m

Lemgo Bhf
Den Bahnhof verlassen, geradeaus die Straße über-
queren und in die Engelbert-Kämpfer-Str. gehen

600 m

Rechts in die Mittelstr.; nach wenigen Metern be-
ginnt die Fußgängerzone, der über den Marktplatz 
hinaus bis zum Kreisverkehr zu folgen ist

1 km

Kurz vorher links in den Fußweg Ostertor-Wall biegen 
und rechts bis zum Bruchweg gehen

200 m

Links in den Bruchweg und von dort dem 
Hansaweg X9  folgen

400 m

Rechts in die Straße Spiegelberg bis zum Kreis
verkehr 

400 m

Links in die Hamelmannstr. und nach wenigen 
Metern rechts in die Gräferstr. Hier wird zunächst 
der Hansaweg X9 verlassen, die Straße wird bald zu 
einem Fußweg, dem zu folgen ist

600 m

Am Ende des Weges links in die Straße Waterfohr und 
nach wenigen Metern rechts in einen Fußweg. Hier 
links halten, bis der Langenfelder Weg erreicht ist

700 m

Über diesen befestigten ansteigenden Weg bis zum 
Aussichtsturm im Lemgoer Stadtwald

1 km

Ab Aussichtsturm wieder dem Hansaweg X9  folgen. 
Es geht zur höchsten Erhebung, dem Windelstein, an 
dessen höchstem Punkt eine Schutzhütte zu finden 
ist. Weiter dem Waldweg folgen bis zu einer Kreu-
zung mit einer weiteren Schutzhütte

3 km

Rechts abbiegen und dem Hansaweg weiter folgen 1 km

An einer Weggabelung  den Hansaweg, der links 
abbiegt, verlassen und weiter geradeaus gehen. 
Nach Passieren der Schutzhütte an der Maibolte geht 
es weiter auf einer befestigten Straße, die links zur 
Hamelner Str. (B 66) führt

2 km

Die Hamelner Str. überqueren und dem Waldweg, 
der abwärts aus dem Wald führt, folgen. Über Am 
Brink den Vogelhorster Weg erreichen. Hier rechts 
einbiegen und wenige Meter bis zur nächsten  
Kreuzung gehen

1,5 km

Hier links abbiegen, bis ein Fußweg entlang der 
Bahnlinie erreicht wird, der bis zum Schloss Brake 
und einige Meter weiter zum Bahnhof Lemgo- 
Lüttfeld führt

3 km

Lemgo-Lüttfeld Bhf

Strecke: ca. 15 km

Gehzeit: ca. 5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: 
mittel/hügelig

N
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Marktplatz Lemgo

Fußweg entlang der  Bahnstrecke

Unser 
Einkehrtipp: 
Schöne 
Aussicht

Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di.–Sa. ab 15 Uhr
So. ab 11 Uhr

Tour 6Tour 5 Hamm   Hamm-Heessen
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Höhenprofil

94 m

57 m

0 km 14 km

Hamm Bhf
Vom Bahnhof schräg links in die Gustav-Heinemann-
Str., den Westring überqueren, anschließend links das 
Allee-Center umgehen

300 m

Links auf den Westring bis zum Datteln-Hamm-Kanal 200 m

Rechts auf die Hafenstraße, diese überqueren und 
weiter entlang am Kanal, vorbei an der Schleuse 
und den Sportplätzen bis zur Brücke, die die Ahse 
überquert

2,4 km

Rechts geht es in den Kurpark Bad Hamm.
Dem Weg folgen, der an dem Neuen Gradierwerk 
und weiter am Kurhaus vorbei führt

600 m

Weiter zwischen den Kurteichen zurück ans Kanal-
ufer zur Fährstraßenbrücke, auf der der Datteln-
Hamm-Kanal und die Lippe überquert wird

1 km

Rechts in den Fährweg durch die Lippeauen 700 m

Rechts in die Schlossstr., vorbei am Schloss Heessen 150 m

Weiter geradeaus auf dem Fußweg, der nach einer 
Rechtskurve zur Dolberger Str. wird

1 km

Die nächste Abbiegung rechts in einen Waldweg bis 
zum Ende und dann wieder rechts

800 m

Erste Möglichkeit links in Zum Schloss Oberwerries. 
An der Kreuzung links abbiegen und auf Zum Schloss 
Oberwerries bleiben, bis die B 61 überquert wird

1,6 km

Weiter auf Waldweg und am Ende nach links 
abbiegen 

1,2 km

Rechts auf Westhusener Weg 200 m

Erste Möglichkeit links in die Bornstr. 500 m

Rechts in einen Waldweg, erste Abbiegung links.  
Am Ende wieder links und erste Abbiegung rechts,  
wieder in einen Waldweg, der bis zur Waldbühne 
führt

2 km

An der Waldbühne links und erste Abbiegung rechts 
bis zum Parkplatz der St.-Barbara-Klinik

700 m

Links in den Ennigerweg bis zur kreuzenden  
Vogelstr., hier rechts einbiegen.  
Weiter bis zum Kreisverkehr

600 m

Am Kreisverkehr links in die Ahlener Str. zum  
Bahnhof

300 m

Hamm-Heessen Bhf

Strecke: ca.14 km

Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: mittel

N
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Wasserschloss Heessen

Foto: Elke Lumpe

Unser
Einkehrtipp: 
Kurhaus 
Bad Hamm

Öffnungszeiten: 
täglich ab 14 Uhr, 
So. ab 12 Uhr

Vogelparadies Lippeauen

Tour 7Tour 6 Rundwanderweg Lübbecke

Landwehr
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Höhenprofil

211 m

46 m
0 km 22 km

Strecke: ca. 22 km

Gehzeit: ca. 7 Stunden

Schwierigkeitsgrad: schwer/hügelig

Lübbecke (Westf) Bhf
Gegenüber dem Bahnhof in südlicher  
Richtung auf die Kaiserstr. 

480 m

Links auf die Osnabrücker Str., weiter geradeaus auf 
Lange Str. in die Fußgängerzone 

500 m

Am Ende nach links abbiegen 150 m

Dann rechts auf die Ostertorstr.  bis die Berliner Str. über-
quert wird. Weiter auf der Gehlenbecker Str.

450 m

Rechts auf Am Friedhof bis zum Ende 500 m

Geradeaus in Waldweg und bei der ersten Möglichkeit 
links abbiegen Richtung Gehlenbeck

300 m

An den nächsten zwei Abbiegungen links halten 1,7 km

Nach Überqueren des Berges rechts und nach einigen 
Metern wieder links auf eine kleine Straße abbiegen. 
Nach 200 m wird ein Fußweg zwischen den Häusern zur 
rechten Seite erreicht, diesem folgen

500 m

Ab Schießstand dem Rundwanderweg folgen 2,6 km

An Waldwegkreuzung  geradeaus den Wald verlassen 200 m

Links auf Elmenriede 550 m

Rechts auf die B 65 und wieder links in den  
Bruchskampweg. Weiter bis das Große Torfmoor erreicht 
ist, welches gegen den Uhrzeiger-Sinn umwandert wird

3,6 km

Über den  Moordamm und die Frotheimer Str.  zum 
Mittellandkanal, dem in westlicher Richtung bis zum 
Yachthafen zu folgen ist

7 km

Den Yachthafen umgehen, dann die B 239 überqueren 
auf die Rahdener Str., die zur Innenstadt führt

3,2 km

Rechts in die Bohlenstr. einbiegen und bis zum Bahnhof 
folgen

500 m

Lübbecke (Westf) Bhf

Foto: Elke Lumpe
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Großes Torfmoor

Windmühle Eilhausen

Unser 
Einkehrtipp: 
Café im 
kleinen Stall

Öffnungszeiten:
Fr.–Sa. 14–19 Uhr 
So. 10–18 Uhr

Tour 7 Tour 8
Lübbecke Bahnhof

Holzhausen Bahnhof

Gutswassermühle
und Kurpark-Café

Rossmühle
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0 km 18 km

Holzhausen  Lübbecke

Strecke: ca. 15 km

Gehzeit: ca. 5,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: schwer/hügelig

Holzhausen-Heddinghausen Bhf
Auf Bahnhofstr. nach Südwesten Richtung 
Ernst-Ludwig-Str.

750 m

Links auf Heddinghauser Str. 550 m

Rechts abbiegen auf Glösinghauser Str. 300 m

Leicht links auf Fußweg. Weiter auf Glösinghausen 1,5 km

Ab hier nun dem Wanderweg des Mühlensteigs folgen 
und den Glösinghauser Berg mit 289 Höhenmetern 
überqueren. Der Weg führt aus dem Wiehengebirge 
heraus und weiter auf dem Wiehengebirgsweg

4 km

Rechts abbiegen auf Kniendorfer Weg 700 m

Rechts abbiegen für einen kleinen Abstecher zur  
Rossmühle

100 m

Zurück zum Wanderweg rechts abbiegen auf den  
Wiehengebirgsweg. Weiter dem Wanderweg des  
Mühlsteigs in östlicher Richtung folgen

6 km

Nach Erreichen der B 239, diese über eine Brücke  
überqueren. Hier den Mühlsteig verlassen

60 m

Links abbiegen auf den Rundwanderweg A4 bis zur 
Barre-Brauerei

1,4 km

Wieder die Bundesstr. überqueren. Ab hier wird der  
Wanderweg A4 verlassen und wechselt auf den  
Wanderweg A3

750 m

Links in die Schützenstr. 100 m

Rechts abbiegen durch ein Waldstück, bei Weggabelung 
wieder rechts halten

700 m

Weiter auf Wittekindstr. (Fußweg) 100 m

Nach rechts abbiegen um auf  Wittekindstr. zu bleiben 10 m

Sofort links abbiegen auf Robert-Koch-Str. 220 m

Links abbiegen auf Ferdinand-Sauerbruch-Str. 200 m

Rechts abbiegen auf Osnabrücker Str. 220 m

Links abbiegen auf Kaiserstr. 400 m

Weiter auf Am Bahnhof 60 m

Lübbecke (Westf) Bhf

Höhenprofil
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Gutswassermühle, Gut Hudenbeck

Rossmühle

Unser 
Einkehrtipp: 
Barre‘s 
Brauwelt

Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di.–So. ab 16 Uhr

Wander-Symbol 
des 
Mühlensteigs

Tour 8 Tour 9 Altenbeken   Willebadessen
Altenbeken
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A7Höhenprofil
416 m

299 m

0 km 24 km

Die alte Dampflokomotive

Für besonders Bahnbegeisterte und Liebhaber 
alter Dampfloks steht direkt neben dem Egge-
Museum in Altenbeken eine Dampflokomotive 
der Baureihe 044 im Originalzustand. Die Lok 
wurde 1941 erbaut und hat ein Gewicht mit 
Tender von 128,5 t. Sie ist 4,5 m hoch und 22,6 
m lang. Aufgestellt wurde diese Lok im Jahr 
1977. Seit Dezember 2005 kann man die „große 
alte Dame“ bei Dunkelheit als Lichtkunstwerk 
bestaunen.

Die 
Knochenhütte

Ein beliebter Punkt für die erste Rast und eine 
Stärkung. Denn von hieraus hat man noch einige 
Kilometer bis Willebadessen vor sich.

Historisches 

Wasserwerk 

Altenbeken Bhf

Vom Bahnhof Altenbeken auf dem X8 in östliche 
Richtung gehen, bis der berühmte Eggeweg, der mit 
den Wanderzeichen X  und E1  gekennzeichnet ist, 
erreicht wird

3 km

Dem Eggeweg folgen, der am Scholandstein, der 
Knochenhütte, der Schönen Aussicht, den Dolinen 
(Erdfällen) vorbeiführt. Die L828 überquerend, führt 
der Weg in den Ort Hebram Wald 

13 km

Weiter dem Eggeweg von Herbram-Wald in südlicher 
Richtung bis zur Paderborner Schutzhütte folgen

6,5 m

Hier wechselt der Wanderweg auf den  A7, einen 
Rundweg, der nach insgesamt 24 km zum Bahnhof  
in Willebadessen führt

1,5 km

Willebadessen Bhf

Strecke: ca. 24 km

Gehzeit: 7,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: schwer

N
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Blick auf  Willebadessen

Das Eggekreuz am Hirschstein bei Willebadessen

St. Vituskirche in Willebadessen

Tour 9

KEOLIS Deutschland GmbH & Co. KG  ·  eurobahn
Postfach 1807  ·  59008 Hamm

info@eurobahn.de  

eurobahn.de

twitter.com/eurobahn_info 

Kundencenter Hamm
Unionstr. 3  ·  Öffnungszeiten: Mo.–So. 6:00–20:00 Uhr

Kundencenter Düsseldorf 
Immermannstraße 65b  
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 7:30–18:00 Uhr, Sa. 9:00–13:00 Uhr 

Fahrplanauskünfte NRW:  
Die „Schlaue Nummer für Bus & Bahn“ 0180 6 504030*
20 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 60 Cent/Anruf

Hotline-Nummer:
24 Stunden an 7 Tagen in der Woche erreichbar

0180 6 9273727
�20 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 60 Cent/Anruf


